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Percorso formativo disciplinare:
Contenuti e Metodologie
	Disciplina
	Laboratorio di servizi enogastronomici – settore Sala Bar

	Docente
	Zito Roberto

	Istituto
	IPSEOA – Servizi di Sala e Vendita

	Classe
	3SD



	CONTENUTI DISCIPLINARI SVILUPPATI
	N. unità didattiche
	Livello di approfondimento

	MODULO 1
Riepilogo ed approfondimento su attrezzature, utensili, igiene personale, prevenzione infortuni, servizi di sala.              
	N° 1 Unità Didattica
Monodisciplinare
	
Buono

	MODULO 2
Preparazione bevande nervine: Caffè, cappuccino
	N° 6 Unità Didattiche
Monodisciplinari
	
Ottimo


	MODULO 3
ENOLOGIA: Vino, Champagne e Spumante
	N° 1 Unità Didattiche
Monodisciplinari
	
Sufficiente

	MODULO 4
Distillazione, Acquaviti e Liquori
	N° 9 Unità Didattiche
Monodisciplinari
	
Sufficiente


	MODULO 5
Il bere miscelato. I Cocktails IBA
	N° 6 Unità Didattiche
Monodisciplinari
	
Ottimo

	MODULO 6
Servizi di sala
	N° 6 Unità Didattiche
Monodisciplinari
	
Ottimo

	MODULO 7
La caffeina
La caffeina effetti positi e negativi sull’essere umano
L’Alcool etilico
Alcool etilico effetti negativi sull’essere umano
	N° 4 Unità Didattiche
Pluridisciplinari
	
Buono

	MODULO 8
Il calcolo calorico degli alimenti e delle bevande alcoliche
	N° 1 Unità Didattica
Pluridisciplinare 
	
Buono





Barga lì, 10 Giugno 2019				(Prof. Roberto Zito)
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